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今回オフィスホワイトニングがメニューに加わりましたのでご紹介いたします。                        

まず、ホワイトニングとは歯を白くする方法のひとつです。 
外側の汚れだけを落とすクリーニングとは違い、薬剤によって歯を内側から白くしていきます。 
 

ホームホワイトニング 

その名のとおり「家」でできるホワイトニングです。 
歯科医院で作製したマウスピースにジェルを注入し 
ご自分でお口に装着して歯を白くする方法です。 

1日1回約2時間の使用で、個人差にもよりますが、 
2週間で効果的に白くすることができます。 

 
 

オフィスホワイトニング new!! 
こちらは「歯科医院」でできるホワイトニングです。 

ご自宅で毎日まとまった時間がとれない方は 
こちらがおすすめです。 

45分程の処置を約3回することによって、 
個人差にもよりますが効果的に白くすることができます。 

※通院が必要になります。  

詳しくはスタッフまでお気軽にどうぞ☆★ 
 

 

『ホームドクター2007』 
今年度版にアイビー歯科クリニックが載っています！ 

南区・豊平区・清田区の歯科を始め、内科・外科・眼科などさま

ざまな病院が掲載されているガイドブックのようなものです。 

数に限りがありますが当院で無料配布しております。 

ご希望の方は受付にございますのでご自由にお持ち帰り下さい。 
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