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歯科医院専売の歯磨き剤にはどんな成分が含まれているの？ 
当院で扱っている代表的なチェックアップ（左）とホームジェル（右）でご説明します。 

フッ素を入れてむし歯予

防強化を目的としていま

す。 
低発泡性・低研磨性でキ

シリトールも配合されて

います。   

通常の歯磨きのあとに使用

し、むし歯予防のための成

分（フッ素とスズ）が含ま

れています。 
※使用後お口をゆすがない

タイプです。 
 
歯科医院で歯磨き剤を購入すると… 
① 正しい使い方を知ることができる。 
② 歯にとって害（例えば歯の表面が傷ついたり擦り減ったりする）にならない物を購入できる。 
③ 正しく使うことによりお口の中がさらに健康になる。 

分からないことがありましたらスタッフまでどうぞ！一緒に健康なお口を目指していきましょう☆ 

 

質問ボックス 
質問ボックスを開設しました。 

歯についてのご質問、当院へのご

意見・ご要望なんでもよろしいの

で書いて箱へ入れて下さい。 
ご質問は掲示板にてお答えしま

す。     

 

★観楓会★ 
先日、会社の観楓会で登別

に行ってきましたっ。 
地獄谷の紅葉も、ちらほら

と色づいていて、きれいな

秋の景色になってました。 
夜は、みんなで温泉に入り                  

おいしいご飯もたくさん

食べて、まったりとしてき

た観楓会でしたっ。 

 
 

 
                                                                                                                                                 

      質問ボックスへのご質問より・・・ 
Q はみがきこは歯ブラシにどれくらいの量をつけると 
  いいのですか？ 
A 多くても歯ブラシに４分の１程度でじゅうぶんで

す。多すぎると 研磨剤が入っているので、歯が擦

り減ってしまったり、発泡作用があるので 充分に

磨けていなくても磨けたように思えてしまうこと

がありますので、気をつけて下さいね。★★★ 

      感謝・感謝 

当院もおかげさまで３周年を迎える 

ことができました、そのため期間限 

定でケア用品を１０％OFF いたしま 

す、右のチケットを切り取って持って 

きていただくか、アイビー通信を見た 

と受付に言って下さい。    

院長 
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