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皆さんは、赤ちゃんのお口の中には虫歯菌がいな
いことをご存知ですか？ 
実は、周りの大人から虫歯菌がうつると言われて
いるんです。 
しかし、虫歯菌がうつったとしても正しいケアと
予防で歯を守ることが出来ます。 
お子さんだけでなく、両親や周りの方々もぜひ歯
科検診にいらしてください。

こんにちは、歯科医師の鈴木です。 
当院では、虫歯治療の際、『カリエスチェック』 
という薬液を使用しています。 
これは虫歯になっている部分を赤く染める優れ物で、 
これにより治療の際に虫歯の取り残しを防ぐことができ
ます。 
みなさん、ぜひ歯科検診にいらして、虫歯にならないよ
うにしましょう。

ホワイトニングとは？

ホワイトニングは大きく分けて 
3種類あります。

歯は元々、白くなくてわずかに黄色みを 
帯びた色をしています。 
肌の白さが人によって違うように、 
歯の色にも黄色みや赤みなどがあり、 
個人差があります。

自分らしい白い歯で、 
もっと素敵な笑顔になりませんか 
お気軽にスタッフまでご相談ください 
歯の白さの悩み、私達にお任せください

②オフィス 
クリニックで専用の薬剤を 
用いて行います。即効性が 
あるタイプです。

①ホーム 
自宅でマウスピースを 
用いて行います。最近、 
1番人気です。

③デュアル 
①と②を並行して 
行う方法です。


