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☆ 乳歯（子供の歯）の生える順番と、フッ素塗布の時期について☆ 
乳歯は、生まれてから約６か月頃から生えだしてきます。全部生えそろうのが約３歳前頃になります。 
フッ素塗布は、上下の前歯が二本ずつ、計８本生えた１歳半頃から塗り始めることができます。 
フッ素の中には歯の質を強くする作用があるので、定期的に塗布することで虫歯になりにくい歯になって 
いきます。歯磨きも大切ですが、定期的なフッ素塗布をして歯を強くしていきましょうね。  

 
歯医者さんの料金表 ①（平成２０年度） 

初診の患者さんが歯のクリーニングをうける場合

いくらくらいかかるでしょうか。 
初診料１８５０～１９７０円 検査３３００円  

薬品、処置代１０００～２０００円  
ですから合計約６０００～７０００円です。 
保険で３割負担だと約１８００～２０００円 
くらいです。 

合同勉強会をしてきました！

先月、こんのｆ歯科さんと円山北 2条歯科さんと私たちアイ 

ビー歯科クリニックで合同勉強会をしてきました。 

それぞれの医院独自で行っている試みなどいろいろなことを 

発表しあい、とても新鮮でためになる勉強会でした。 

いいところはどんどん取り入れて患者様みなさんに気持ちよ 

く来院していただけるようまた頑張りたいと思います！ 
                          

☆質問ボックスの質問より☆ 
 

Ｑ．どうしておかしを食べたら虫歯になるの？ 
Ａ．おかしやジュースに入っている砂糖は虫歯

菌の大好物です。虫歯菌は砂糖を食べると「酸」

を作って歯を溶かし、虫歯にしてしまいます。

ですから、砂糖のたくさん入ったおかしを食べ

ると虫歯になり易いと言う訳です。虫歯になら

ない様に食べたらすぐ歯磨きしましょうね♪ 

 はじめまして！ 
  

こんにちは。アイビー通信

初参加の平田です。３月から働き始めたわ

けですが、月日が流れるのは早いものです

ね。まだまだ未熟者で至らない所ばかりで

すが、立派な受付さんになりたいです！温

かい目で見守ってやって下さい。これから

頑張っていくので、どうぞよろしくお願い

します(´∀｀) 
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