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ᚃჷǒƣƷᛅ 
大人になってから一番最後に奥に生えてくる歯です。 

スペースがなく斜めに生えたりして 

周りの歯や歯ぐきにトラブルを起こすことがよくあります。 

上あごと下あごに２本ずつ合計４本。 

生えてこない場合もあります。 

これは親知らずが退化する傾向にあり、 

将来私たちの体から消えていく運命にあるからだといえます。    

   

 

名称の由来 …生えてくるのは 18 歳～24 歳頃。 

『昔ならそろそろ親と死別する時期に生えてくるから』など色々な説があります。        

   

 

トラブルを引き起こす原因とは？ 
… 一番奥に生えてくるため、汚れがたまりやすく、虫歯や歯周病になる確率が高いことが挙げられます。  

   

治療法  
…抜いてしまうケースが多いです。治療するにも歯が奥すぎたりで、 

的確な治療とメンテナンスができないと判断されるためです。 
 

    磨きにくい場所なので、汚れを残さず虫歯にならないようにしたいですね。 
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先日はアイビー歯科クリニックの 

忘年会で焼鳥を食べに 

行きました(^O^)／ 

  

新年会はお寿司を食べに 

行く予定です（*^_^*） 
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