
アイビー通信 Vol.５３ Ｈ２７．９ 

 
  

ホワイトニングは、歯の表面（エナメル質）にホワイトニング剤を 

塗り、それが作用し、表面は無色透明になっていきます。 

 

しかし、エナメル質の汚れを無色透明にするだけでは 

完全に白くはなりません。それはエナメル質の内側にある 

象牙質の色によっても歯の色が決定されるからなのです。 

 

象牙質を直接ホワイトニングすることは出来ないので、象牙質の色をごまかす為に 

 エナメル質の表面構造にマスキングをかける必要があるのです。 

    

ホワイトニング剤に含まれる成分が、このマスキング効果ももたらします。 

 

 

エナメル質の汚れの無色透明化 と エナメル質のマスキング 

   

  これがホワイトニングのメカニズムです。 

 
こんにちは(*^^*) 

衛生士の関根です  
先日、新千歳空港に遊びに 

行ってきました  
ロイズのチョコレートがとても 

可愛くて思わず買ってしまいました  

お土産にもよさそうですよね  

こんにちは 受付の吉田（恵）です  
先日洞爺湖にキャンプに行き、 

カヌーに初めて乗りました  
朝６時頃、まだ湖面に 
波があまりたたない静かなうちに 
ゆったりと乗って、 

とても気持ちが良かったです  

可愛いいとこの子と一緒に乗りました  

こんにちは！パートの東です  

すっかり涼しくなりましたね(^-^) 

今回の休日はニセコ方面にドライブ！  

ずっと食べに行きたかったラーメン屋さんに 

行ってきました！ 上にのっている白いのは 

  じゃがいもをすった物らしいです  

美味しかったです  

ニセコに行く機会があったら是非 

行ってみて下さい おすすめです  
 

☆秋本番☆ 
 

だんだん涼しくなってきましたね(*^-^*) 

過ごしやすい季節ですが、 

温度変化が激しいので 

体調を崩さないように 

気を付けて下さい！ 

食欲と読書、運動の秋楽しみましょう♪ 
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ホワイトニングの効果や持続期間は個人で異なりま

す。 

後戻りする前のタッチアップ(再ホワイトニング)が

重要ですので定期的に状態を確認させて下さい! 


